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LA SEMAINE DES DROITS DES FEMMES 
 

Joigny se mobilise pour défendre les droits des femmes. La journée internationale, prévue le 8 mars, se déclinera en 
plusieurs jours d’animations, du 4 au 8 mars 2020. 
 

• EXPOSITION DE PHOTOGRAPHIES « LES FEMMES AU BENIN » 
À la bibliothèque de La Madeleine - du mercredi 4 au samedi 21 mars 
 

• LECTURE TOUTES LES HEURES DE PROPOS D’ARTISTES FEMMES 
À 14h, 15h 16h 17h à l’espace Jean de Joigny - Vendredi 6 mars 
 

• LECTURE TOUTES LES HEURES DE PROPOS D’ARTISTES FEMMES 
À 14h, 15h 16h 17h à l’espace Jean de Joigny -Samedi 7 mars 
 

• MOMENTS DE BIEN-ÊTRE 
Cette journée sera dédiée à certaines méthodes de bien-être. Un lâcher prise garanti ! 
 
MARCHE AFGHANE 
Eveil des sens et appel au changement positif. Une promenade guidée de 4 km ou les participantes sont invitées à se 
concentrer alternativement sur leurs sens corporels et un mantra personnalisé prédéterminé. 
Rendez-vous à 10h devant la fontaine face à la mairie – dimanche 8 mars  
 
MASSAGES ASSIS, REFLEXOLOGIE PLANTAIRE ET RELAXOTHERAPIE PSiO 
De 14h à 16 puis de 17h à 19h sur inscription au 03 86 9248 09 – 
dimanche 8 mars 
 
DOUCHE SONORE 
Dans une ambiance cosy et une invitation à la détente, vous plongerez 
dans un environnement sonore mobile et des instruments de musique 
choisis pour leur résonance  
De 16 à 17h sur inscription au 03 86 92 48 09 – dimanche 8 mars 
 

• LECTURE TOUTES LES HEURES DE PROPOS D’ARTISTES FEMMES 
 
À 14h, 15h 16h  à l’espace Jean de Joigny – dimanche 8 mars  
 
Toutes ces animations sont gratuites. 
 

    
      Contact : Audrey KORUM 
       Tél. 03 86 92 48 09 - Fax : 03 86 92 48 01 – audrey.korum@ville-joigny.fr 
                     Mairie de Joigny - 3 quai du 1er Dragons - BP 210 - 89306 Joigny Cedex 
                     www.ville-joigny.fr 
  
       

   RÉPUBLIQUE FRANÇAISE 
Liberté - Égalité - Fraternité 

Joigny, le jeudi 27 février 2020 

La ville de Joigny vous informe 


